| PARASSITI ESTERNI DI CANE E GATTO

PULCI, ZECCHE E PIDOCCHI

Pulci, zecche e pidocchi, oltre ad essere fonte di grande fastidio per i nostri animali,
possono, in alcuni casi particolari, trasmettere loro malattie e infestare gli ambienti
che condividono con noi. E importante percio adottare le misure necessarie per
ridurre il rischio che divengano “sgraditi e pericolosi ospiti” dei nostri animali.

Secondo un recente sondaggio, nelle case
italiane vivono circa 14 milioni tra cani e
gatti. Gli animali domestici ¢i fanno gran-
de compagnia, sono straordinari compagni
di gioco per i bambini e, in molti casi, sono
considerati a tutti gli effetti componenti
della famiglia. Rispetto al pas-
sato oggi C'é una maggio-
re attenzione nei con-
fronti della salute
dei nostri amici
domestici: oltre
alle vaccinazio-
ni, che vanno
eseguite con
regolaritd ri-
spettando le
indicazioni
fornite  dal
veterinario,
un  problema
sanitario che i
proprietari  non
devono  trascura-
re sono i parassiti
esterni.

LE PULCI

Sono parassiti di piccole dimensioni, di co-
lore bruno-rossiccio, che vivono sulla cute
di cane e gatto e si nutrono succhiando-
ne il sangue. Si trasmettono per contat-
to diretto con altri animali infestati o in-
direttamente tramite I'ambiente (cuccia,
moquette, box, prato, ecc.), dove vengono
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deposte le uova. Le pulci possono infesta-
re gli animali tutto I'anno, dato che nel-
la maggior parte dei casi essi non vivono
all'aperto ma in casa, dove la temperatura
e mite anche d'inverno. L'infestazione da
pulci normalmente passa inosservata
nel gatto, a cui non provoca
alcun fastidio, mentre nel
cane provoca di saolito
reazioni locali con
prurito  insisten-
te che costrin-
ge l'‘animale a
grattarsi ripe-
tutamente.

| PIDOCCHI
Anche i pi-
docchi,  pur
se con mi-
nor frequen-
za rispetto alle
pulci,  possono
parassitare cani e
gatti. Possono essere
trasmessi da un animale
all'altro tramite contatto di-
retto, I'utilizzo comune di spazzole
e pettini 0 il soggiorno in ambienti comuni,
anche se, a differenza delle pulci, la loro
sopravvivenza nell'ambiente e breve (2-3
giorni), pertanto il rischio di infestazione
dell'ambiente domestico € minore. Come
le pulci possono trasmettere parassiti in-

testinali (tenie).



Le pulci e i pidocchi di provenienza anima-
le non infestano I'uomo, che puo tuttavia
essere occasionalmente punto. La puntura
provoca un prurito momentaneo e circo-
scritto che scompare generalmente senza
richiedere I'impiego di farmaci.

LE ZECCHE

Sono piccoli insetti di colore marrone o
grigio che parassitano gli animali e occa-
sionalmente anche I'uomo, nutrendosi del
loro sangue. Le loro dimensioni variano a
seconda dello stadio di sviluppo (larva-nin-
fa-adulto) da 1 a 3-4 mm, ma possono
raggiungere anche il centimetro quando
sono piene di sangue dell'ospite. In Italia si
possono incontrare prevalentemente due
tipi di zecche: la zecca dei boschi e la zecca
del cane, che normalmente parassita solo
il cane e solo eccezionalmente si attacca
all'uomo o ad altri animali. Entrambi i tipi
sono particolarmente attivi nel periodo
tardo-primaverile ed estivo. Si fissano alla
pelle dell'ospite e iniziano a succhiarne il

sangue, fino a triplicare le loro dimensioni:
in 5-6 giorni una zecca puo raggiungere la
grandezza di un pisello. Individuare le zec-
che che si sono attaccate al corpo di cani
e gatti non é cosi semplice, perché posso-
no confondersi con il pelo soprattutto se
folto e scuro. E bene ispezionare con cura
principalmente le orecchie (anche dentro il
padiglione auricolare), il collo, la coda, le
zampe e la zona inguinale; se si percepi-
scono piccoli rilievi duri e tondeggianti che
da vicino rivelano la presenza di zampe, si
tratta di una zecca.

Le zecche possono causare disturbi di va-
rio genere, la conseguenza piu grave, sia
per I'animale che per I'uomo, é Il'inocula-
zione di microrganismi responsabili di in-
fezioni importanti. Il rischio € maggiore se
la zecca rimane attaccata per piu di 24
ore perche e a questo punto che l'insetto
rigurgita la parte del sangue che non ha
utilizzato per il proprio nutrimento immet-
tendolo nuovamente in circolo nell'ospite
e trasmettendogli cosi i microrganismi
portatori di malattie.

COSA FARE

Il rispetto di alcune semplici regole riduce

di molto il rischio di infestazione sia per

i nostri animali che, di riflesso, per I'am-

biente in cui vivono:

- in primo luogo utilizzare antiparassita-
ri, secondo la periodicitd e la modalita
di applicazione indicate nel foglietto il-
lustrativo. Si tratta di prodotti formu-
lati come spray da spruzzare sulla cute
dell'animale sollevando il pelo, pipette
spot-on che contengono un determina-
to volume di soluzione antiparassitaria,
diverso a seconda del peso dell'animale
da trattare, da applicare sulla pelle in
uno o piu punti a seconda del prodotto,
oppure collari. A seconda dei principi at-
tivi contenuti, possono avere un effetto
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repellente e/o eliminare i parassiti gia a
contatto con I'animale e, in alcuni casi,
proteggere anche I'ambiente domestico.
Inoltre non tutti i prodotti sono attivi
contro gli stessi parassiti; e bene sce-
gliere in base alle indicazioni del proprio
veterinario. Normalmente tutti sono
ben tollerati e non danno effetti colla-
terali, a patto che vengano utilizzati in
modo corretto. Per proteggere I'animale
da zecche e pulci puo essere sufficiente
utilizzare gli antiparassitari dalla pri-
mavera (orientativamente marzo-apri-
le) all'autunno (fino alla fine di ottobre);
tuttavia se vive in casa e bene che I'an-
tiparassitario venga applicato per tutto
I'anno.

non utilizzare la stessa spazzola e lo
stesso pettine per toelettare piu animali;
mantenere rasata I'erba del giardino ridu-
ce il rischio di infestazione ambientale;

normalmente non e necessario trattare
con antiparassitari 'ambiente in cui I'ani-
male vive: trattare il cane o il gatto rispet-
tando le scadenze limita automaticamen-
te il rischio di infestazione ambientale.

| prodotti che contengono piretrine (es.
permetrina o deltametrina) NON devono
essere utilizzati nei gatti, per i quali ri-
sultano estremamente tossici. Su alcuni
prodotti questo rischio viene evidenziato
con questo simbolo

ma e sempre bene prima dell'acquisto
verificare la composizione dell'antiparas-
sitario, la specie a cui e destinato e chie-
dere al proprio veterinario o al farmacista
se si hanno dei dubbi.

Se nonostante l'applicazione dell'anti-
parassitario singole zecche si dovessero
comunque attaccare all'animale, e bene
rimuoverle appena ci si accorge della
loro presenza: afferrarla con le apposite
pinzette e tirare verso l'alto stando at-
tenti a non torcerne il corpo, altrimenti
rigurgitano il contenuto gastrico ed e piu
facile la trasmissione di eventuali agenti
patogeni. Non usare metodi di estrazio-
ne impropri, come benzina, ammoniaca,
acetone, olio perché potrebbero “irrita-
re" la zecca, aumentando il rischio di in-
fezione. La zecca rimossa non va schiac-
ciata. Va pero uccisa o bruciandola o
immergendola per alcune ore in un va-
setto di alcool preparato in precedenza.




